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AU menu ce SOiT:

. Tartare de carottes au yuzu sur son lit de balles aerees
o Tzatziki vegan, coriandre et piment chipotle, pimpe aux balles rebondissantes sur plan incline

. . . . . /
Houmous au citron bergamote, poi1vre timut et nuage de massues survitamine

DAh PORTRA

Fromages du coin, pain au levain et sauce au lancer de couteaux

Et si vraiment on a le temps ?

Fondant breton au chocolat, poivre de Sichuan et hula hoops domprtes

Des questions?



Ouverture facile est un solo decale entre cuisine de trottoir, lancer de couteaux et jonglage gourmand.

Dans un restaurant improvisé, un cuistot prépare son service pendant qu'une Voix off vient discuter avec lui, le contredire ou faire doucement
dérailler la recette.
Balles, couteaux, concombres et massues traversent 'espace dans un ballet precis et fragile, hésitant entre virtuosité, accident et montée de

‘ [ ] [ ]
seve culinaire.

Un spectacle ou l'on cuisine autant les objets que les idées, quelque part entre le repas de famille absurde et la partition jonglée.




Parlons cuisine, ou la bonne bouffe entre copains. La vie |

Rien ne rapproche mieux les gens qu'un repas partage. Quand on mange ensemble,

les desaccords sapaisent, les idees circulent, I'ecoute devient possible.

Je vois la cuisine comme un outil de paix sociale, un declencheur de conversation
et d'empathie. Et tout le monde en a besoin en ce moment. Non?
D’autant que j’adore cuisiner pour des (in)connus! C'est ma maniere a moi de

prendre soin des autres et de les faire kiffer tout simplement.

J'ai toujours dit quun bon spectacle, c’est comme un bon repas, ¢a se partage.

La, je cuisine sur scene, tout en jonglant. Et aprés, Oon mange ensemble!

ONOLKALN O SLON

Pour la cuisine, cote inspiration, je suis plus team Yotam Ottolenghi

que Philippe Etchetbet.

bisous, deso, pas deso I " &
- : 3 "7 (78 )
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Depuis plusieurs annees, je sillonne la France avec mes spectacles de jonglage pour la rue.
J'aime cette itinérance, ce rythme fait de routes, de rencontres et de scenes ephemeres.
Auj ourd’hui, mon envie est de proposer des formes artistiques qui laissent
une trace — qui creent du lien durable avec les publics
et prolongent l'experience au-dela du plateau.
Je souhaite que ce spectacle laisse une marque indelebile tel un negatif grave dans la memoire du public.

(rien que ca?)

mon jongl_agg une écriture mouvemente

Je developpe un jonglage musical, ecrit comme une partition vivante.
Dans mon jonglage, chaque mouvement nait du precedent comme une etincelle qui traverse
une trainée de poudre — une choregraphie en cascade,

ou chaque geste allume le suivant dans une suite naturelle, presque inevitable.
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Ouverture Facile : clest quoi comme spectacle?

Ouverture Facile est un faux solo, decale et sensible, ou se rencontrent cuisine de trottoir,

jonglage gourmand et dialogue interieur mal rangé.

Sur scene, je suis seul... mais aeeompagné d’'une voix intérieure diffusée en audio

celle de mon clown interieur, a la fois complice, maladroit, poetique et (in)controlable.

Je cuisine pendant le speetaele.
Apres la representation, le publie est invite a partager un apero : un moment sinapl
. \ 5/ . .
et joyeux ou le speetaele se prolonge autour de l'etabli. g
Un temps a la fois artistique et humain, ou l'on s'autorise enfin a prendre 1e._;&13@§.&
Tout simplement. -
La scene devient alors un espace d’hospitalite, un lieu de rencontre ou,
une fois la performance terminee, le spectacle se transforme en experience humaine et collective.

Et puis cela répond, avec humour, a cette question que beaueoup se posent avant une représentation ;

“On mange avant ou apres le speetaele ?”



[.a mort : un sujet cache sous le tapis du spectacle ?
Pourquoi la mort s'invite-t-elle dans un spectacle vivant ?

Peut-¢tre justement parce quiil est vivant.
Merci Jami

Le spectacle vivant porte en lui quelque chose de fragile et d’éphémére :une représentation
n'existe qu'un instant avant de disparaitre.
Chaque entree en scene est traversée par une question que je me pose depuis longtemps :
et si c’etait la derniere ?
Une pensee qui agit comme un coup de fouet juste avant le premier pas sur scene — ou sur le

trottoir.

Ouverture Facile est parseme par cette question depuis le debut.
Non pas de maniere tragique, mais comme une présence discrete, absurde parfois, intime souvent. L.a mort surgit sans prévenir
dans nos vies ; ici, je 'invite a table. Je lui laisse une place parmi les couteaux, les légumes, les rates, les eclats de rire et les silences.
J'ai imagine ce spectacle comme une forme de testament spectaculaire : une tentative de laisser une trace sensible,
un souvenir persistant, comme une image imprimée sur la retine.

Les questions posces au debut du spectacle resonnent avec des interrogations existentielles qui m'accompagnent

Hhe]

depuis longtemps. N’ayant pas vraiment de réponses, je préfére jouer avec elles, les déplacer,

les rendre visibles, absurdes ou poetiques.

Et puis il y a cette voix enregistree, diffusee pendant le spectacle : celle de mon clown interieur.

Une voix venue d'avant, déja figee dans le pass¢ au moment méme ou elle apparait sur scene.

Une presence fantome, presque un dialogue avec quelque chose qui n'est deja plus tout a fait vivant,

Au fond, Ouverture Facile parle peut—étre simplement de cela : comment continuer a étre vivant, pleinement,

A

tant que nous sommes encore la.



la place du texte audio

Dans mes recherches autour du phrase du spectacle, jai explore la forme du texte, du canevas audio, du podcast et meme du message vocal type WhatsApp
dans Ouverture Facile. Daudio n'est pas un simple dialogue entre le clown et le jongleur que j'incarne : c'est une rencontre entre deux figures proches et
pourtant decalées, qui se toisent dans 'angle mort du miroir.

Il sagit d’'une mise en abyme, celle dun autoportrait jonglé et cuisine, ou la parole devient matiere émanipuler autant que les objets.

Pour nourrir cette recherche, je me suis librement inspiré du regard de Martin Parr, pour sa fagon d’embrasser I'absurde du quotidien et de reveler la beaute
des petits riens. De Duane Michals, pour ses recits photographiques sequences et ses jeux de narration en metalepse narrative. Et de Michael Ackerman, pour
la dimension sombre, intime et introspective de son ceuvre.

Une joyeuse salade de tout cela, ou se melent humour, vertige et intimice.

Un peu de contexte
J'ai commence mes premiers spectacles de rue en interpretant des textes de Raymond Devos en jonglant a trois balles. Pendant treize ans de diffusion, cela a
constitu¢ ma signature, notamment avec le solo Ca n'a pas de sens.

Puis, pendant quelques annees, j’ai mis de cote ce travail autour de la parole pour me consacrer a des formes plus silencieuses, avec peu ou pas de texte.
Lenvie de revenir au texte sur scene me travaillaic depuis longtemps, mais a une condition : ne pas revenir avec les mots de quelqu'un d’autre. Je voulais ecrire
mon propre texte, en etre I'auteur. Sans doute une question d’ego, de fierte, ou simplement le refus de remettre les chaussures d’'un autre.

Meéme si je dois préciser que Pierre Repp et Martin Cerf mont beaucoup inspiré pour ce travail autour du “plantage” et du “Cafouiﬂage” de mots — cette
poesie du derapage. Un grand merci a eux, de m'avoir fait decouvrir ce pneu, ce neeud, ...ce jeu. merci. Reprenons,

Ce plaisir de langue qui se defai.

Ce texte se veut a la fois plus sage et plus audacieux que les précédents ((;a n'a pas de sens, Tentative d’évaporation...). [l demande du temps, de la vie, de la
maturation.

Clest pour cela que je vise une premiére sortie en 2027 ou 2028 — si les conditions de production le permettent. Peut-étre que nous n‘aurons pas de

COpI’OdllCtiOIlS, au vu du contexte 21Ctll€1 en France. Peut—étre aussi quc jG me trompe Complétement.

) . / P . . / LI . . \ / % IS
Ceest le cas de le dire : entre les couteaux, les rates et les trajectoires imprevisibles, je continue a avancer en equilibre.



Les couteaux
Au debut de la recherche, il y avait des palets bretons, utilisés comme des couteaux de cirque. Je trouvais ¢a drole, presque absurde, et clest
precisement ce cote “simplement debile” qui m'interessait.
Puis le personnage de cuistot s'est impose avec une evidence assez implacable. Les palets ont alors ete troques — ou “toques”, selon — contre de vrai:
couteaux de cuisine et des couteaux de cirque.

Mais loin de moi l'idee de faire du cocteau / Cousteau [ couteau trad — cet imaginaire du lancer de couteaux tres codifie du cirque traditionnel. Jai
plutot envie de deplacer cet agres, de le detourner vers une autre qualite de jeu, plus sensible, plus proche du corps, plus dans la sensualite que dan:s
une supposce agressivite.

Et puis il ya quelque chose de profondément contradictoire — et donc intéressant — a planter des couteaux dans du bois ou au sol quand on est
jongleur et Charpentier de formation.

Evidemment, il y aura des balles rebond sur plan incliné, des balles sans rebond (ma spécialité, mes préférées) et des massues pour caresser les nuage

Rien que ¢a.

Chaud devant ?

Ce spectacle aurait pu s'appeler “Chaud devant” ou encore :"Continuer sans accepter”. Finalement, c'est “Ouverture Facile” qui s'est impose, parce qu

.C us large, plus simple, plus universel.

| re facile me jette la premiére balle — ou le premier couteau, si vous préférez.

ui m'ont transmis le goﬁt de la cuisine, ainsi qu’é tous les amis qui ont partagé un
que culinaire, mes cobayes bienveillants, mes contributeurs les plus fideles.

tours, leurs avis, et surtout pour tous ces repas partagés.
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Tournee:
Marie Lebarbier
prod.taspasditballe@gmail.com

ONIAG]

Jongleur depuis 2001, Bertrand a developpe un style de jonglage graphique distinctif base sur la

saccade, creant une esthetique visuelle evocatrice du cinema d'animation et des effets

ou 0699672047

Artiste:

Bertrand Caudevelle
cietaspasditballe@gmail.com

ou 0782824409

stroboscopiques.

Son approche artistique transforme chaque geste en une sequence choregraphique maitrisee, ou la
fluidite du mouvement rencontre une dimension visuelle innovante, offrant au public une

experience spectaculaire originale et accessible a tous les publics.
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